
MANDAG D. 1. KL. 13.00: JULETRÆSFEST I TIMOTHEUSKIRKEN FOR TILMELDTE

MANDAG D. 1. ER VÆRESTEDET LUKKET

TIRSDAG D. 2. KL. 14.00-16.00: I VALBYS FODSPOR – PÅ JULEEVENTYR MED VARM GLØGG.
GÅTUR MED HELLE LIANE – 3 KM.

TIRSDAG D. 2. KL. 14.00-16.00: KREATIV DAG MED FLAMINGO KUGLER
TILMELDING NØDVENDIG – 10 PLADSER.

ONSDAG D. 3. KL. 14.00-15.00: MEDITATION & ÅNDEDRÆT MED BRIAN.
TILMELDING NØDVENDIG – 10 PLADSER.

SØNDAG D. 7. KL. 14.00: VÆRESTEDET FYLDER 39 ÅR - VI SYNGER KL. 14.00

TIRSDAG D. 9. KL. 14.00-15.00: KROP & BEVÆGELSE - EURYTMI MED LENE - 
TILMELDING NØDVENDIG – 6 PLADSER.

ONSDAG D. 10. KL. 14.00-15.00: STOLEGYMNASTIK OG AFSPÆNDING MED HELLE LIANE.
TILMELDING NØDVENDIG – 7 PLADSER.

SØNDAG D. 14. KL. 14.30-16.00: BANKO, GEVINSTER, KAFFE & SMÅKAGER.
20 KR. PR. PLADE – VI SPILLER 4 SPIL. 

TIRSDAG D. 16. KL. 14.30-16.00: FÆLLESSANG MED PIANIST NICOLAI BANG.
TEMA: I JULENS TEGN

TIRSDAG D. 16. KL. 14.00-15.00: I VALBYS FODSPOR – DE HISTORISKE JULERUTER.
GÅTUR MED HELLE LIANE – 3 KM.

ONSDAG D. 17. KL. 14.00-15.00: JULEMEDITATION & ÅNDEDRÆT MED BRIAN.
TILMELDING NØDVENDIG – 10 PLADSER.

ONSDAG D. 17. KL. 15.30-16.00: JULEANDAGT MED MARIA
& ORGANIST BJØRN FRA TIMOTHEUSKIRKEN

ONSDAG DEN 24. KL. 14.30 RISENGRØD, NISSEØL & HYGGE MED HELLE L. 

Kontakt os
Adresse: Valby Langgade 122, 2500 Valby

Telefon: 22 64 66 14
Hjemmeside: www.valbyvaerested.dk

Find os på Facebook

AKTIVITETSKALENDER
December:

Valby Værested
Her er hjerterum og fællesskab


