VALBY VARESTED

Her er hjerterum og feellesskab

Arsberetning 2021

2021 — Kort fortalt

2021 har veeret et godt ar i Valby vaerested — hvis vi lige se bort fra de farste 4 maneder,
hvor veerestedet af arsager vi alle kender var lukket ned. D. 21. april gendbnede Valby
veerested sammen med resten af Danmark, og siden har veerestedet oplevet en progressiv
udvikling ift. besggende og aktiviteter.

Valby Veerested har saledes igen i 2021 formaet at efterleve sit formal:

e At veere et menneskeligt, rummeligt, varmt og tolerant mgdested

e At veere hjemsted for aktiviteter af forskellig art

e At skabe inkluderende feellesskaber og trygge rammer for savel brugere som
frivillige medarbejdere

Tradition og fornyelse kendetegner Valby Veerested, der har en lang historie og en stribe
faste traditioner samtidig med en sund interesse i at prgve nyt, nar innovative ideer spirer
frem fra frivillige, brugere, bestyrelse og lokalsamfund.

Valby vaerested er kun mulig pa grund af de fantastisk, aktive og engagerede frivillige, der
naesten hver dag se@rger for dejligt neerveerende selskab og samtale over en kop kaffe eller
en aktivitet. Nogle af de erfarne frivillige er stoppet og nye er kommet til. Herfra skal lyde
en stor tak for jeres ukuelige engagement og interesse i at ggre Valby veerested til det
bedste sted at drikke sin eftermiddagskaffe!

Valby veerested er ogsa kun mulig pa grund brugerne — gammelkendte savel som nye —
der besgger veerestedet, har brug for veerestedet og derved berettiger Valby veeresteds
eksistens. Veerestedet har mange forskellige brugere. Der er dem, der besgger os hver
dag og dem der kommer forbi en gang om maneden. Der er dem der slar sig ned til kaffe
og en snak, og dem der kommer for at gare et kup i genbrugsbutikken. Feelles for dem er,
at de gor veerestedet til et levende feellesskab med plads til forskellighed. Tak for det!

Endelig er Valby veerestedet kun muligt pa grund af de mange private fonde og offentlige
puljer, der bidrager til alle veerestedets aktiviteter og den daglige drift. Valby Veerested ville
ikke kunne eksistere uden de donationer, vi far ar efter ar. Det betyder alt.




Tusind tak til alle, der har stgttet os i 2021:

Royal Copenhagen, Fiskars A/S

Justesens Fond

Alfred Hansens Legat

Hovedstadens Y Men

Ester Bruhns Fond

Max Fodgaard Fonden

Fondation Juchum

Direktar Henry Jgrgensen og hustru Rigmor Jgrgensens Fond
Velux Fonden Aktive eeldre

F.L. Smidths Gavefond

Lundbeckfonden

Marie og M. B. Richters Fond

Frederik og Emma Kraghs mindelegat

Warmings Fond

Valby Fonden

NORDEA Fonden

Direktar J. P. Lund og Hustru Vilhelmine Bugges Legat
Aller

Frantz Hoffmanns Mindelegat

Kgbenhavns Kommune & Socialstyrelsen

Valby Veerested - besggstal.

2.779 geester besggte os i alt i 2021. Heraf var 1.706 besggende pa veerestedet og 1.073
besggende var deltagere i forskellige anonyme samtale- og foreeldregrupper. Det er fortsat
en begraenset skare i forhold til, hvad veerestedet tidligere har veeret vant til, men med
perioder med fuld nedlukning, adgangsbegraensninger samt begraensede abningstider har
det ikke kunnet veere anderledes. Skeler vi til de klassiske serviceerhverv og kulturlivet
generelt: hoteller, restauranter, teater, biografer mv. er mgnstret det samme. Feerre
gaester men optimisme og en klar forventning om bedre tider.

Da Valby vaerested gendbnede medio april 2021 var det med 4 dbningsdage om ugen. Det
blev siden gget til 5 dage, da veerestedet med succes introducerede mandagsabning fra
oktober 2021. Uden for veerestedets abningstider benytter forskellige anonyme
samtalegrupper veerestedets lokaler. Det er en stor gleede, at veerestedet kan komme
mange mennesker til gavn, dog er en fornyelse af samarbejdet pa tegnebreettet.
samtalegrupperne benyttede veerestedets lokaler gratis seks aftenener samt en formiddag
om ugen udenfor dbningstiden.




Valby Veerested —traditioner og aktiviteter.

Valby veerested fejrede 35-ars fgdselsdag d. 7. december 2021, og har gennem arene
opbygget en lang reekke traditioner og aktiviteter. 180 abningsdage blev det til i 2021 med
veerestedets centrale aktivitet - frivillige kreefter der tilbyder naerveerende selskab, en snak
over en kop kaffe, et stykke mad eller kage. Derudover har veerestedet arrangeret en lang
reekke kendte og nye aktiviteter som 6 x feellessang med pianist Nicolai Bang, 4 x
bankospil, "Tid til eftertanke”, 2 x quiz, 10 x Qi-Gong, narklehygge og de to arlige udflugter
til hhv. Knuthenborg Safaripark og Oplevelsescenter Nyvang.

Veerestedet deltog med succes i "Danmark spiser sammen”, hvor vi var veerter for en
fantastisk sommerfrokost, Vi holdt genbrugs-salg pa Valby Kulturdage, Julefrokost med
bakkesangerinde Charlotte Emmery, Mini-julefrokost med rejemadder og Nytarstaffel med
bobler og kransekage. Veerestedet har afholdt workshop, hvor man kunne ”Find sin indre
Van Gogh”, og haft to fantastisk underholdende foredrag nemlig "Orlogspreest til sgs” med
Frank Bjgrn Christensen og "Hundehoveder, haengergve og andre szere kalkmalerier” med
Charlotte Hitzner.

Tusind tak

Valby Veerested fortsat er et centralt samlingspunkt for borgerne i Valby og omegn, for de
frivillige og for de anonyme samtalegrupper. Valby Veerested har et liv og en nerve, som
ikke kan slukkes. Tak til alle bidragydere, brugere, frivillige og samtalegrupper, foruden jer
var der ikke noget veerested i Valby. Ligeledes tak for indsatsen til bestyrelsen, revisor og
kasserer.

Valby Veerested vil fortsat gagre alt, hvad vi kan for at skabe et menneskeligt, rummeligt,
varmt og tolerant mgdested for alle, der benytter stedet. Det er helt afggrende, at
veerestedet far lov til fortsat at eksistere. Vaerestedet er vigtigt og ngdvendigt.

De Bedste Hilsner
Lene
Daglig leder

Valby Vaerested
Telefon: 22 64 66 14
Valby Langgade 122,
2500 Valby




